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सारांि :- 

                 ििंहचिों ,घ मन्ि ,आहदिासी जनजाहियााँ  य  एक म त्िपणूग जाहियााँ  प्राचीन कल से भारििर्षग में हदखाई दिेी  ।ै  

इनके प्रश्न अलग -अलग   ै ,सिंस्कृहि ,खान -पनै ,रीिी ररिाज भी साबास अलग  हदखाई दिेी  ।ै  इनको मलू हनिासी भी क ा 

जािा  ।ै  इन साई जनजाहियों को अन सहूचि जनजाहि के रूप में सिंहिधान की पािंचिी सहूच इ मान्यिा प्रदान की  ।ै  आज इन 

जनजाहियों के बारे में साह त्य ब िु हलखा गया   ै,और ऐ भी हलखा जायेगा।  उनकी समस्या को कें द्र बनाकर य  लेखन कायग 

चल र ा  र ा  ।ै  इन के हिमिग में  म उनके द्वारा ख द के ह त के हलए उठाई गई आिाज,उनका हिरोध ,उनकी 

योजना,चिेना,अहस्मिा ,स्िाहभमान,अहस्ित्ि अहद पक्षों को लेि े ैं।  

कंुजी िब्द :- ििंहचि, घ मन्ि , आहदिासी, जनजाहियााँ, सिंहिधान, मलू हनिासी , अहस्मिा ,अहस्ित्ि, िोर्षण ,दस्िािेज आहद।   

िोध पद्धतत :- हिशे्लर्षणात्मक सिंिोधन पद्धहि।  

िोध के उदे्दश्य :- 

 १] ििंहचिों ,घ मन्ि , आहदिासी जनजाहि के प्रश्नों को समझना।  

२] ििंहचिों ,घ मन्ि , आहदिासी जनजाहि के समस्याओ िं पर प्रकाि डालना।  

३] ििंहचिों ,घ मन्ि , आहदिासी जनजाहि को लक्ष्य बनाकर साह त्य हलखना।   

४]  ििंहचिों ,घ मन्ि , आहदिासी जनजाहि का साह त्य बढाना और हिकास करना।   

प्रस्तावना :- 

          आज का २१ िी सदी का साह त्य ििंहचिों ,घ मन्ि  , आहदिासी जनजाहि पर कें हद्रि र ा  ।ै  आज की सदी में ज ााँ  इिंसान 

चााँद पर  कदम रख चकूा   ै ,मिंगल ग ृ पर बसन ेकी कोहिि कर र ा   ै ,मगर अिसोस की बाि   ै हक  ििंहचिों ,घ मन्ि  , 

आहदिासी जनजाहि अब भी आहदम व्यिस्था को जीि े ुए अपनी प चान के हलए लड़ र ी  ।ै  आहदिासी िब्द का अथग मलू 

हनिासी क ा जािा  ।ै  घ मन्ि  भी अब धीरे -धीरे नि  ोि ेजा र  े ।ै  उनकी कला ,सिंस्कृहि एििं त्यौ ार भी आज प्रकट रूप से 

सामन ेन ीं आ  र  े ।ै  घ मन्ि  के हिमिग में  म उनके द्वारा ख द के ह ट के हलए थाई गयी आिाज उनका हिरोध ,उनकी चेिना 

,अहस्मिा ,स्िाहभमान ,एटीएम हनणगय क्षमिा  अहद पक्षों पर हिचार करना जरुरी  ।ै  ह िंदी के िमाम साह त्यकारों ने इस हिर्षय को 

लेकर उपन्यास ,क ानी एििं का भीअहधक मात्रा में हलख े ,ैििंहचिों ,घ मन्ि  , आहदिासी जनजाहिके बारे में अतनल  चमतिया  

हलखिे   ै- " हब ार के छोटा नागप र ,सिंथाल ,परगना ,पलाम ूआहद क्षरेेन में जिंगलों के कटान ेसे आहदिासी पलायन करन ेको 

मजबूर  ुआ   ै,हजससे आहदिाहसयों की सिंख्या हनरिंिर काम  ो र ी  ।ै  सन  १९६१ में राज्य की क ल जनसाँख्या ९.४१   थी। जो 

सन  १९८१ में ८. ३१  प्राहयिि र ी  ।ै  आजादी के समय ज ााँ क छ क्षते्रिल का २३ प्रहििि  जिंगल थे।  ि  घटकर अब करीब 

१२ प्रहििि  ो गया  ।ै  " -१ 

मैते्रयी  पषु्पा के  उपन्यास  ‘अल्मा  कबूतरी ‘ के सन्दभश में  
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           अल्मा  कबूिरी य  उपन्यास ब िंदलेखिंड की हिल प्त  ोिी जनजाहि  का समाज -िैज्ञाहनक अध्ययन  ी न ीं   ैबहल्क 

कबूिरी इस घ मन्ि  जनजाहि का सम्पणूग िना -बना इस में मौजदू  ।ै  कभी -कभी सडकों ,गहलयों में घमूिे  या अखबारों की 

अपराध स हख़गयों में हदखाई दने ेिाले  किं जर ,सौसी ,नट ,मदारी। सपेरे। पारधी , ाि द।े बिंजारे। बािररया ,और कबूिर  ऐसे  न जान े

हकिनी जनजाहियािं   ैजो सभ्य समाज के  ाहियों पर डेरा लगाए  सहदयााँ  ग जर दिेी  ।ै   मारा उनसे चौकन्ना सम्बिंद हसिग  काम 

चलौ  ी बना र िा  ।ै  उनके अपराधों से डरि े ुए  मगर इन्  ेअपराधी  बनाए रखने के आग्र ी  ।ै  

            कबूिरी य  सम दाय के प रुर्ष या िो जिंगल में र िे   ैया िो जेल में ,हस्त्रयााँ  िराब की भरियों पर या िो सिणों के हबस्िरों 

पर।  अिंगे्रजों के गजेहटयरों में अनके नाम   ैअपराधी काहबल या सरकि जनजािीय।  स्िििंत्र प्राहप्त के बाद कबूिरा जािी के लोग 

गाओ िं से ब ार जिंगलों में ,खिेी में बसने लगे थे।  उपन्यास में मिंसाराम के खेि में कबूिरी लोगोने अपना डेरा डाला था।  मगर खेि 

का म हखया मिंसाराम उसे हनकलने का काम करिा  ।ै  उनके साथ छ आछूि का व्यव् ार भी करिा  ।ै  इसकी भयिंकर यािनाओ िं से 

हपछड़ी जाहियों को ग जरना पड़िा  ।ै  स्क ल का मास्टर राणा को नल को  ाथ लगान ेन ीं दिेा।  उसे िालाब का गन्दा पानी पीना 

पड़िा  ।ै   

         कबूिरी जािी घ मन्ि    ै,जिंगलों में घमूिी  ।ै  ज ााँ भी पटे भरिा   ैि ािं डेरा लगाकर र ि े ।ै  राणा की मााँ उसको स्क ल के 

बजाय चोरी ,िराब बनान ेको हसखािी  ।ै  अिंि में राणा भी कबूिरा बन जािा  ।ै  इनको प हलस पकड़कर भी ले जािी   ै िो भी 

हदलख़ लास र िे   ै उनके हलए िमग की कोई बाि न ीं  ोिी।  नाररयािं कई बार हकसी बड़े अिसर के स , बड़े जमींदार के साथ या 

सेठ सा ूकारों के साथ द े व्यापर भी करािी  ।ै  प हलस उनको  मेिा पकड़ न ेकी कोहिि में र िे  ।ै  उपन्यास में बस्िी पर  मला 

कर गभगििी जम नी की जािंघ में डिंडा घ सिा  ।ै  ि  हबचारर मर जािी   ै,उसका अिंत्यसिंस्कार करिे  ।ै  भरूी ,कदमबाई और एल्मा 

इन िीनों हस्त्रयों पर भी ब िु बार प हलस न ेअत्याचार हकया  ।ै  इस प्रकार एल्मा के माध्यम से लेहखका ने कबूिरी जनजाहि का 

िना - बना यथाथग रूप से हचहत्रि हकया  ।ै    

वीरेंद्र  जैन के ‘ पार ‘ उपन्यास के सन्दभश में  

            पार इस उपन्यास का प्रकािन १९९४ में  ुआ।  लखेक िीरेंद्र जैन न ेप्रस्ि ि उपन्यास में अपने र दय  को छूि े ममगस्पिी  

अमिूग पीड़ा के मिूग रूप को हचहत्रि हकया  ।ै  इस में ब िंदलेखिंड के घ मन्ि  जनजाहि का यथाथग जीिन को प्रस्ि ि हकया  ।ै   ििगमान 

िकहनकी अनभज्ञिा  और धाहमगक अन्धहिश्वास के कारन उपजी िोहर्षि समाज की क ानी को इस उपन्यास में हचत्रण हकया  ।ै  

चल ,प्रपिंच और चालबाजी न ेऔरिो को हबकाऊ मॉल बना हदया  ।ै  उपन्यास में आध हनक हिकास के नाम पर बािंध बनाकर 

बेििा के हकनारे बेस गािंि  ,समाज और जिंगल की बहल मानििा को भलू कर हसहमि लोगों के ह ट से ज ड़कर हकआ गया  ।ै  िन 

उजड़ने के कारन आई  हिपहत्त का जनजाहियों को आहथगक कमी के कारन हिहिि छोटे -मोठे रोजगार पर  ी जीिन हनिाग  करना 

पड़िा  ।ै  जैसे -ग डान गोदना , नक् छेड़ना , कण छेड़ना , म ुए एकठा  करना , िेंद ए के पते्त जमा करना ,जलाऊ लकड़ी बीनना 

,बािंस की चीजे बनाना आहद  य  सम दाय काम करिा था। इस प्रकार प्रस्ि ि उपन्यास में आहद िासी जनजाहि के हिहभन्न कायग पर 

प्रकाि डालन ेकी कोहिि िीरेंद्र जनै न ेहकया  ।ै   

संजीव का उपन्यास ‘ जंगल जहााँ िुरू होता है ‘ के सन्दभश में  

          प्रस्ि ि उपन्यास में लेखक सिंहजि जी ने  ‘थारू’  इस घ मन्ि  जनजाहि का हचत्रण हकया  ।ै  थारू के साथ -साथ धािंगड़ 

,द साध जािी का भी उल्लेख इसमें अि  ।ै  लखेक हनजी अन भि क िे   ैज ााँ अपराध प ाड़ की िर  निंगा खड़ा   ै,जिंगल की 

िर  िैला  ुआ   ै,नहदयों में दरू -दरू िक  ब   र ा   ैइहि ास के रिंध्रों से  िा में घ ल र ा   ै,भगूोल की भलू -भ लैया  में दोल र ा 

 ।ै  उपन्यास का म ख्या पात्र  काली    ैजो हिक्षा की अस हिधौं से काम हिहक्षि   ोि े ुए भी जागरूक हिचारों का  ।ै  ि  कभी 

भी अन्याय बदागश्ि  पिा  ।ै  भाई हबससम  और काली दोनों ने खिे हगरिी  ोने पर हमल बिंद  ो जाने पर बेरोजगारी के कारन 

ठेकेदार के घर मजदरूी करिे  ।ै   मगर समय पर मजदरूी न ीं हमल पान ेके कारन ग़ स्सा करिे  ।ै  ठेकेदार डाकू को पैसा दिेा   ैमगर 
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मजदरूों को समय पर पैसा न ीं दिेा।  य  बाि काली के हदमाग में बाथ जािी  ।ै ईमानदारी और मे नि का कोई मोल इस में न ीं 

  ैि  हिचार मन में पैदा  ो जािा  ।ै   उपन्यास में प रुर्ष की िर  हस्त्रयों पर भी अनेका नेक अन्याय  ो गए  ।ै  छोटी जािी के नाम 

पर उन् ें द त्कारा भी जािा  ।ै   

भगवान  दास मोरवाल के ‘ रेत ‘ उपन्यास के सन्दभश में  

       प्रस्ि ि उपन्यास में लखेक न े बिंजारा जनजाहि के किं जर समाज को कें द्र में रखकर हलखा  ।ै  किं जर का अथग  ोिा   ैकाननिरा  

अथागि जिंगलों में घमूने िाला सम दाय।  इस जािी का पेिा  ी चोरी करना या डाकू बनकर लोगों को फ़साना ,ल मार करना आहद 

था।  इस जािी की हस्त्रयािं भी चोरी और िेश्यािहृत्त करािी  ।ै  इस उपन्यास की परूी क ानी  ी गजकी गािंि  के हििाल भिन 

कमला सदन के आस  -पास   ी कें हद्रि  ।ै  जो इस समाज के भीिर प ल ओ िं से  में अिगि करािी  ।ै  स्पस्ट   ैकी भगिन दास 

मोरिाल जी ने किं जर स्त्री रुहक्मणी द्वारा स्त्री के अनेक समस्याओ िं को उजागर करने का प्रयास हकया  ।ै   

तिवकुमार यादव की  ‘ काले ‘ कहानी के सन्दभश में  

        प्रस्ि ि क ानी में िूल का पे्रम जनजािीय जीिन को आधार बनाकर हलखी क ानी बन गई  ।ै  इस में कोयलरी  काम करन े

िाले घ मन्ि  जािी के मजदरूों की त्रासदी का यथाथग हचत्रण हकया  ।ै  इस काले   क ानी काम ख्य पात्र गोमिी  एििं  हिश्वास   ैजो 

मजदरूों के  क्क के हलए  मेिा के हलए सिंघर्षग करिे र िे  ।ै  गोमिी की मााँ बचपन में  ी बसी थी और हपिा भी कोयलरी खदान 

में दबकर मर जािे  ।ै  इधर हिश्वास के हपिा कोयलारी में बाबू   ै  और  हदन -रि हिफ्टों में काम करिे र िे  ।ै  गोमिी और 

हिश्वास इस मजदरूों के हलए सिंघर्षग करने के हलए आगे बढािे  ।ै  दोनों िादी भी करना चा िे   ैऔर अपने जािी को स धरन ेकी 

इच्छा भी रखिे  ।ै  ऐसे काम करन ेिाले मसी ा पर  ी काले  इल्जाम लगाकर उनको गािंि  से भागने का काम सकागर की िर   ो 

जािा  ।ै य ी समस्या इस क ानी में हदखाई दिेी  ।ै   

तनष्कषश :-  

          उपय गक्त हििेचन के अन रूप  म हनष्ट्कर्षग रूप से क  सकिे   ैहक  आज के २१ हि सदी में घ मन्ि  जनजाहि का एक अलग 

हिमिग िैयार  ुआ  ।ै  इस घ मन्ि  जनजाहि का िकास करना  मारा लक्ष्य  ।ै  साह त्य के माध्यम  से साह त्यकारों ने उनके द ुःख 

एििं ददग को आपके सामने रखा  ।ै  उन सम दाय की अलग सिंस्कृहि भी   ैउसे बचाना  मारा धमग  ।ै  उनको आज हिक्षा दनेे की 

जरुरि भी   ै,उनका हिकास  ी  मारा हिकास माना जाना चाह ए।   
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